ARCADIA

—eMEORMATION

Initiation a 'utilisation d’un Défibrillateur
et a la Réanimation Cardio-Pulmonaire

La formation d'initiation a I'utilisation d'un défibrillateur et a la réanimation cardio-
pulmonaire a pour objectif de former I'apprenant a I'utilisation d'un défibrillateur, ainsi qu‘a
la réalisation d'un massage cardiaque efficace et d'effectuer des insufflations.

rPuinc concerné : Modalités de la formation : \
Toute personne voulant savoir utiliser Présentiel.
un défibrillateur cardiaque et réaliser la

S . : Accessibilité :
réanimation cardio-pulmonaire.

Formation accessible aux personnes en

Prérequis : situation de handicap.
Aucun prérequis n'est nécessaire.
Le formateur est certifié et doté d'une

Qee et nombre de participants : expérience dans l'urgence et le secours

2h /4 a 12 participants. 3 personnes.

Contenu principal de la formation

* La victime ne réagit pas et ne respire plus.
* La Réanimation Cardio-Pulmonaire.

* Le défibrillateur Cardiaque.

Chaque participant sera formé de maniére théorique a I'aide de vidéos et pratique sous forme
de cas concret par la pose d'un défibrillateur et de la réalisation d'une RCP.

A la fin de la formation chaque participant recevra une attestation de formation « Initiation a
I'vtilisation d'un défibrillateur et a la réanimation cardio-pulmonaire ».
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PROGRAMME

= Accueil des participants. Tour de table afin de se présenter. Présentation de la formation.

EXAMINER ET ALERTER

SECOURIRUNEVICTIME EN A.C.R.

Réaliser un examen complet.
S'assurer que la victime ne réagit plus
et ne respire plus.

Permettre le déclenchement des
secours spécialisés grace a la
connaissance des numéros des
services d'urgences, le message
d'alerte détaillé et les informations
transmises

e Lavictime ne réagit pas et ne respire
plus.
= Arrét cardio-respiratoire :
appliquer les compressions
thoraciques, réaliser les insufflations,
mettre en ceuvre un défibrillateur
cardiaque, réaliser les gestes selon
adulte, enfant ou nourrisson.

= Tour de table. Satisfaction des participants. Bilan de la journée.

Tnitiation

DéFibrillateur

Moyens pédagogiques et techniques :

* Ordinateur
* Visio-projecteur
* Photos/vidéos

* Mannequins de formation Adulte/Enfant/Nourrisson
* Défibrillateur de formation
* Objets pour simulation des cas concrets
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